
 

 

◆実施日 

毎月第２火・水・木の２泊３日 

 

 

◆料 金（概算） 

３割負担の方   ３５，０００円 

１割負担の方   １５，０００円 

 

◆概 要 

◇◇◇◇糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病にににに関関関関するするするする検査検査検査検査 

血糖 HbＡ1c 動脈硬化 歯科 など 

◇◇◇◇糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病にににに関関関関するするするする講義講義講義講義    

病態 合併症 食事 フットケアなど 

◇◇◇◇糖尿病管理糖尿病管理糖尿病管理糖尿病管理のののの実技指導実技指導実技指導実技指導    

食品交換表の使い方・運動療法・服薬方法など 

 

 

糖尿病と上手に付き合っていくために必要な情報を提供し、 

正しい管理ができるまでのお手伝いをします。 

 

 

予約・お問い合わせ 

 

社会医療法人 友愛会 南部病院 
〒901-0362 

沖縄県糸満市真栄里 870 番地 
TEL 098-994-0501（代表） 
FAX 098-994-7792（地域連携室直通） 
担 当  大 城 


